YER: ASIM SAVAS SPOR SALONU

KATEGORI: GENGLER A-B KIZ — ERKEK

TARIH: 06-07-08-09-10/Kasim/2023

TARTI: 09:00
MUSABAKA SAATI: 12:00

06.11.2023 GENCLER A SERBEST ERKEK

07.11.2023 GENCLER A SERBEST KIZ -
GREKOROMEN GENCLER A ERKEK

08.11.2023 GENCLER B SERBEST ERKEK
09.11.2023 GREKOROMEN GENCLER B ERKEK
10.11.2023 GENCLER B SERBEST BAYANLAR



e MUSABAKALARA GELIRKEN OKUL SPORLARI LISANSI ASLI, SPOR BILGI
SISTEMINDEN CIKARTILMIS ONAYLI ESAME LISTESI VE NUFUS
CUZDANLARININ ASLININ GETIRILMESI ZORUNLUDUR.

ADANA GENGCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU OKUL SPORLARI
TERTIP KOMITESI TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR
DILER.



2023-2024 Egitim ve Ogretim Yih \
Okul Spor Faaliyetleri Co |
Giires Spor Dah Uygulama Esaslar -

1. Yarismalar;
Genglik ve Spor Bakanhiin Okul Spor Faaliyetlern Y&netmelifi, Spor Hizmetlern Genel
Miidiirliigiince éngoriilen ve 1lan edilen hilkiimlere, Ulusal/Uluslararas1 federasyon spor dah
yarnisma kurallarnna uygun olarak yapilacaktir.
a) Grekoromen stilde (Erkek) Kiiciikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde,
Serbest stilde (Erkek) Kiigiikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategornleninde Mahalli,
Grup ve Tirkiye Birinciligi, Serbest stil (Kiz) Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A)
kategorisinde mahalli ve Tiirkiye Birincilifi yarisma asamalannda 8grenci sporcular arasinda
ayn ayn olarak yapilacaktir.
b) Mahalli yansmalar, Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince belirlenecek takvim dogrultusunda
ilan edilecek ve diizenlenecektir.
¢) Grup ve Tiirkiye Birnncilifi yansma duyurulan ve katthmer histeler:, Spor Hizmetler: Genel
Miidiirliigiince yayimlanacaktir.
¢)Ogrenci sporcularin Tiirkiye Birinciligi yarismalarina katilabilmeleri igin Grup yangmalarina,
Grup yangmalarma katillabilmeleri i¢inde Mahalli yansmalara fillen katilmus olmalan
gerekmektedir.

2. Kategori, Dofum Tarihleri ve Terfiler

Egitim ve Yansm:
Kategori Ogretim arisma Dogum Tarihleri
o Asamasi =
Kademesi )
Mabhalli/
Kiigiikler Ortaokul Ulusal 2012-2013 10-11 Yas
Yildizlar Ortaokul L 2010-2011 12-13 Yas
Ulusal
. Mahalli/
Gengler (B) | Lise Ulusal 2008-2009 14-15 Yas
Gengler (A) | Lise Mabhalli/ 2006-2007 16-17 Yas

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi'nin “Terfiler” bashkli 15. maddesindeki hiikiim

geredince, 6grencinin velisinin 1z ile |

s 2014 dogumlu &grenciler, ortaokul kademesinde &frenim gbrmelen kaydiyla kiigiikler
kategorisine;

+ Kiigiikler kategorisinde yer alan 2012 dogumlu 6grenciler yildizlar kategorisine;
Yildizlar kategorisinde yer alan 2010 dogumlu &grenciler, lise kademesinde &grenim
girmeleri kaydiyla Gengler (B) kategorisine terfi ettirilebilir.

e Terfiler: 1 (bir) yas ile stmrhdir.

e Terfi ettirilen &grenci sporcular, efitim ve 6gretim yilinda ilgilh spor dalinda alt
kategorideki higbir okullar aras1 yansmalara katilamaz.

b) Milli Efitim Bakanhfina bagh Yaygin Egitim ve Ogretim kurumlarna kayith akuf

ogrenciler, spor dah uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas arah@inda bulunmalan

kosulu ile lisanslandinlarak okul spor yansmalarna katilabilirler.



2023-2024 Egitim ve Ogretim Yih =\
Okul Spor Faaliyetleri (o WD
Giires Spor Dal Uygulama Esaslar: - '

Teknik Aciklamalar
1.Yarisma sikletleri

Kategori

—L Cmsiyet "as Sikletler

ve Stil i
Kigiikler 10-11
Grekoromen | Erkek Yas (26-30)-34-38-41-44-48-52-57-62-68-(68-80) KG
Kiiciikler 10-11
Serbest Erkek o (26-30)-34-38-41-44-48-52-57-62-68-(68-80) KG
Yildizlar 12-13
Grekoromen | Erkek ‘r'a_:-‘; (34-38)-41-44-48-52-57-62-68-75-85-(85-100) KG
Yildizlar 12-13
Serbest Erkek - (34-38)-41-44-48-52-57-62-68-75-85-(85-100) KG
Yildizlar 12-13
Serbest Kiz e (29-33)-36-39-42-46-50-54-58-62-(62-66) KG
Gengler (B) 14-15
Grekoromen | Erkek e (41-45)-48-51-55-60-65-71-80-92-(92-110) KG
Gengler (B) 14-15
Serbest Erkek T (41-45)-48-51-55-60-65-71-80-92-(92-110) KG
Gengler (B) 14-15 53 &7 1. 5
Serbest Kiz Yas (36-40)-43-46-49-53-57-61-65-69-(69-73) KG
Gengler (A 16-17
oendler (A) | prcek Vag | (4145)48-51-55-60-65-71-80-92-(92-1 10)KG
Gengler (A 16-17
gonser ) Erkek Yag | (4145)48-51-55-60-65-71-8092-(92-110) KG
Gengler (A 16-17
conster )| kg Vug | (36-40)-43-46-49-53-57-61-65-69-(69-73) KG

2. Mahalli yarismalara okullar, her siklette diledigi kadar §grenci sporcu ile katilabilecektir.

3.0grenci sporcular Mahalli yansmalar neticesinde, Grup yansmalarma katlmaya hak

4.

=1 S LN

9.

kazanmalan halinde, Grup yansmalarina bir Gist siklette katilabihirler.
Ogrenci sporcular Grup yanismalan neticesinde, Tiirkiye birinciligi yarismalarna katilmaya
hak kazanmalar halinde, Tiirkiye Birineilifi yarnismalarina bir @ist siklette katilabilirler.

. Biitiin sikletlerde tolerans 1 kg dir.
. Yarigsmalarda UWW (United World Wrestling) oyun kurallan gecerl olacaktir.
. Tiirkiye Birinciligi yansmalarinda erkekler kategorisinde Grup yarisma sonuglarna gore seri

bas1 uygulamas: yapilacaktr.

. Yarisma siireleri:
a) 10-11 Yas, 12-13 Yas ve 14-15 yas  : 2 dakikalik 2 devre,
b) 16-17 Yas : 2 dakikahk 2 devre halinde yapilacaktir.
Grup yansmalan neticesinde sikletlerinde 1lk 6 (1,2,3-3,5-5) dereceyi elde eden &grenci

sporcular Tiirkiye Birinciligi yansmalarina katilmaya hak kazanirlar.



